
Programme de la semaine « découvertes »
22 - 26 août 2011

Informations générales

Programme

Matériel à apporter chaque jour

yubitza saa-baud & carole perret 
rte du merley 8 / 1233 bernex
www.culturanatura.ch
contact@culturanatura.ch
tél: 077.417.37.31 (Carole)
    0797719463 (Yubitza)organisation d’ateliers et événements

horaire: 9h-17h

nombre de participants: 11

âge des enfants: 6 à 11 ans

lieu de rendez-vous: à définir

Lundi : initiation à la photographie numérique

Mardi : confection de jeux et chasse aux trésors en vieille ville

Mercredi : art du recyclage et développement durable

Jeudi : mon arbre totem, dessin d’observation

Vendredi : cuisine, découvertes de nouvelles saveurs

sac à dos

gourde

casquette

crème solaire

bonnes chaussures

vêtements adaptés à la météo

médicaments (si nécessaires)





Programme détaillé

Lundi 

Ce premier jour, nous commencerons par un peu de technique, en nous initiant à la 

photographie. Apprendre à utiliser un appareil photo pour photographier loin, ou 

près, de grandes ou de toutes petites choses.

Chaque enfant choisira ensuite une photo que l’on imprimera et pour laquelle ils 

réaliseront un cadre en matériaux naturels.

Matériel

Appareil photo chargé, câble de raccordement pour l’ordinateur, batterie ou piles de 

rechange

Lieu

Parcs de la Grange et des Eaux-Vives

Mardi

Rendez-vous pour une journée jeux ! Le matin les enfants apprendront et créeront 

leurs propres jeux. L’après-midi, nous ferons tous ensemble une grande chasse au 

trésor organisée dans la vieille ville et ses recoins les plus secrets...

Matériel

Trousse avec gomme, crayons, taille crayon, stylos

Lieu

Parc des Bastions et vieille ville

Mercredi

Un peu de dépaysement ! Nous quitterons cette fois la ville pour nous rendre dans la 

campagne proche de Bernex. Cette journée sera placée sous le signe du recyclage et 

du développement durable ! Nous irons voir le plus grand barrage hydraulique du 

canton, et approcher une centrale solaire qui est, pour le moment, elle aussi la plus 

grande du canton !

L’après-midi, en utilisant notre imagination, nous réaliserons des objets avec des 

matériaux recyclés.

Matériel

Trousse avec gomme, crayons, taille crayon, stylos

Lieu 

Verbois et alentours



Jeudi

Journée au coeur du Jardin botanique, qui n’aura plus de secret pour nous ! Nous 

allons découvrir des arbres, des plantes extraordinaires d’ici et d’ailleurs ... et 

même quelques animaux !

Cette journée sera également l’occasion de s’initier au dessin d’observation... une 

plante ne bouge pas, mais un animal... pas si facile !

Matériel

Trousse avec gomme, crayons, taille crayon, stylos

Lieu

Jardin Botanique

Vendredi

Pour finir la semaine beauté, rien de tel qu’une journée cuisine ! Le matin nous 

préparerons notre repas de midi : une entrée, un plat, un dessert. L’après-midi, nous 

réaliserons un petit livre de cuisine avec les recettes du jour.

Matériel

Trousse avec gomme, crayons, taille crayon, stylos

Lieu

Cuisine de Mme Brockmann



Formulaire de renseignements 
(à nous renvoyer avant le début de la semaine d’activités)

Nom : .....................................................................................................

Prénom : .................................................................................................

Date de naissance : ....................................................................................

Adresse : 

.............................................................................................................

.............................................................................................................

Tél. privé : ..............................................................................................

Tél. portable (en cas d’urgence): ...................................................................

E-mail : ..................................................................................................

Allergies : ................................................................................................

Médicaments : ..........................................................................................

Régime alimentaire particulier : .....................................................................

Autres : 

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................


